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LA LEYENDA

Las leyendas son relatos antiguos y anónimos. Fueron pasados de padres a hijos, en forma oral y, por eso, fueron transformándose.
Las leyendas sirvieron a los seres humanos para explicar fenómenos de la naturaleza que les resultaban raros o misteriosos. Estas explicaciones muchas veces son sobrenaturales, por eso aparecen personajes fantásticos con poderes especiales.

Sus características:
· Son anónimas.
· Son creaciones colectivas (entre varios) y populares.
· Se transmiten de generación en generación.
· Circulan distintas versiones de una misma leyenda.
· Aparecen objetos, personas y hechos sobrenaturales, es decir imposibles en nuestra realidad.


Actividades
1) Lee La Leyenda de la Yerba Mate.
2) Escribí cuál es el significado de estos nombres en guaraní.

ARAI: Su nombre significa………………………

YASI: Su nombre significa………………………

3) Completa el cuadro de acuerdo a lo que leíste en la leyenda.
   Mientra Araí y Yasí recorrieron el bosque…

	¿Qué hicieron?
	¿Qué problemas tuvieron?

	 
	 

	 
	 

	 
	 


4) Poniendo orden  
 ¿En qué orden deben ir los sucesos de la leyenda la yerba mate?   Poner el número de orden correspondiente en el recuadro.

· El cazador invito a Yasí y Araí a su choza.                                                                                                                

· Oyeron el rugido de un yaguareté.												

· Pensaron como agradecer al cazador y su familia.										

· El cazador descubrió unas plantas nuevas.										
	
· Un día la luna y la nube bajaron a la tierra, transformadas en dos niñitas.						

· La calabacita con agua caliente y una cañita…iba pasando de mano en mano…A sí, había nacido el mate. 

· Las niñas pensaron un regalo que fuera símbolo de amistad.								       
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LEYENDA DE LA YERBA MATE

Cuenta una vieja leyenda guarani que, un dia, la luna y la nube bajaron
a la Tierra transformadas en dos nifitas. Arai (‘nube” en guarani) y Yaci
(“luna”), muy curiosas y alegres, recorrieron la Tierra. En el bosque
disfrutaron del aroma de las flores, de la hierba fresca, del crujir de los
arboles y de las aguas cristalinas del arroyo.
Juntas comenzaron a caminar por el bosque y se sorprendieron de la
maravillosa naturaleza cuando oyeron el rugido de un yaguareté, que se
preparaba a saltar sobre ellas. Las nifias escaparon del primer zarpazo y
continuaron escapando hasta que un cazador guarani aparecié con su
arco y su flecha para defenderlas. El yaguareté escapd velozmente
ocultdndose nuevamente entre los arboles, quedando las nifas a salvo. ) NN KE 1 / fy
El cazador invitd a las asustadas Yaci y Arai a su choza. Ahi fueron ‘
recibidas por la familia con pancitos de maiz. Agotadas por el estrés que J {
sufrieron, se quedaron dormidas. ‘
A la manana siguiente, se despidieron agradecidas y se marcharon. i
Cuando se habian alejado lo suficiente, volvieron a transformarse Yacien NF ‘]
luna y Arai en nube, y desde el cielo pensaron en como agradecerle al  /
cazador guaraniy a su familia por tanta hospitalidad.
Las nifias pensaron en un regalo muy original, que fuera simbolo de
amistad ya que habian salvado sus vidas. Volvieron a la Tierra y, ya en el
bosque, plantaron frente a la choza de los guaranies unas semillas.
Mientras la familia dormia, Yaci ilumind con todas sus fuerzas y Arai se
sacudid dejando caer una suave lluvia sobre las semillas.
Cuando el cazador se despertd muy temprano, descubrié muy cerca
de su vivienda unas plantas nuevas, unos arbolitos de hojas de color
verde oscuro y flores muy blancas que nunca antes habia visto: la yerba
mate. Yadi, desde el cielo, les contd de qué se trataba el obsequio y que
naceria en esta zona himeda y calida.
El cazador tost6 las hojas molidas de la yerba mate como le dijo la
luna, las puso en una calabacita y con agua caliente y una canita bebid.
Luego, paso la calabacita a su mujer, a su hija, a toda su tribu... Iba de
mano en mano el recipiente y cuando les volvia a ofrecer lo volvian a
aceptar una y otra vez. Asi, habia nacido el mate.
Adaptacion de una leyenda guarani

® Conversa con tus companeros y companeras, y después respondé en tu cuaderno:




